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大綱

 什麼是非農就業數據＆非農就業報告？

 非農就業數據對金融市場有什麼影響？

 非農就業數據與美股四大指數的漲跌關係

 非農就業數據公佈前後美股與台股的漲跌表現

 總結
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 非農就業數據是排除了農場就業人口、私人僱員、NGO
（非政府組）從業人員等就業人口的美國就業數據。

 非農數據其中包括非農業就業人數、失業率、平均時薪成
長率、就業率、勞動參與率等數據。

 由美國勞工部統計局於每個月第一個星期五公佈，並將相
關數據彙整成非農就業報告。

什麼是非農就業數據 & 非農就業報告？

非農就業數據公佈時間及單位

發布時間： 每個月第一個星期五

發布單位： 美國勞工部統計局（網址：https://www.bls.gov/）

抽樣方式： 每個月 12 號當周有領取薪水的人計算為就業人口
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非農就業數據對金融市場有什麼影響？

非農就業數據 經濟活動 FED 政策 金融市場變化

大幅上升 非常熱絡 傾向緊縮
初期有利股匯市、
後期不利股市

不利債市

小幅上升 溫和成長 保持觀望 有利股市 債市持平

小幅下降 開始減緩 傾向寬鬆
不利匯市
股市持平

有利債市

大幅下降 步入衰退 降息＆QE 不利股、匯市 債市多頭



期權交易財務槓桿高，交易人請慎重考量自身財務能力，並留意控管個人部位及投資風險；過去的績效及預期的表現，不得為未來績效之保證，交易人須自行判斷與負責，
本公司不負任何法律責任。華南金融集團 華南期貨股份有限公司 (109)年金管期總字第007號 台北市民生東路四段54號3樓之9 TEL/02-27180000 FAX/02-25463700

非農就業報告與美股四大指數的漲跌
關係－1997.01 ~ 2019.12



期權交易財務槓桿高，交易人請慎重考量自身財務能力，並留意控管個人部位及投資風險；過去的績效及預期的表現，不得為未來績效之保證，交易人須自行判斷與負責，
本公司不負任何法律責任。華南金融集團 華南期貨股份有限公司 (109)年金管期總字第007號 台北市民生東路四段54號3樓之9 TEL/02-27180000 FAX/02-25463700

非農就業報告與美股四大指數的漲跌
關係－2020.01 ~ 2022.10
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非農就業人數增加時美股與台股的上
漲機率
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非農就業人數增加時美股與台股的平
均漲幅
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總結

 非農就業人數的增減代表經濟活動是否熱絡。

 當非農就業人數持續增加的時候，股市表現也相對
較為強勁。

 非農就業人數增加的時候，對美股的正向影響較高，
而台股的正向影響則較低。

 非農就業人數增加的時候，以科技類股為主的指數
表現通常較為突出。

 近期受到通膨高漲的因素，非農就業人數增加反而
強化聯準會的升息政策，並導致股市下跌修正。

 後續非農就業人數若轉為連續減少的話，美國經濟
可能會陷入衰退，而美股恐將進入最後的末跌段。


